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問合せ・申込みはこちら

京都府男女共同参画センター らら京都

〒６０１－８０４７ 京都市南区東九条下殿田町７０番地京都テルサ 東館２階

ＴＥＬ：０７５－６９２－３４３３ ＦＡＸ：０７５－６９２－３４３６

メール：info@rara-kyoto.jp

京都府女性起業オフィス入居者のご紹介

nacco（なっこ） 河野 奈央 氏

家事は「面倒」「なるべく時短で済ませたい」
と言われることも多いですが、生活を豊かに快適
にするために大切だということは言うまでもあり
ません。
家事を学び直して、丁寧な生活を実現するとい

う動きは、整理収納教室や、料理教室が人気なこ
とからも、うかがい知ることができます。
針仕事についても、豊かな生活を実現する手段

として、学び直しの場が提供できないかと考えて
います。
当社は「針仕事で豊かさ＋（プラス）」の理念の
もと、刺しゅう、繕い物をはじめとした針仕事の
オンライン講座の展開や、講師育成にも取り組み、
地域内外に技術と学びの機会提供を広げていきま
す。
現在、「naccoオートクチュール刺しゅう教室」
「京都お母さんの繕い物の会」「縫い物道場」の
三教室を運営中です。
どうぞよろしくお願いします。

りあん社会福祉士事務所 小林 玲子 氏

近年、急速な少子高齢化により高齢人口は増え続
け、介護業界の人材不足や親の介護を理由とした介
護離職が社会問題となっています。
私は、親の介護をきっかけに「自分の時はどうな

るのだろう・・」と漠然とした不安から「自分はど
う最期を迎える？」ということを考え始めました。
「必要な支援を受けながら、今の暮らしを続けた

い」・・・しかし現実には公的な制度・サービスだ
けでは事足りない❝隙間❞が生じてきます。その隙間

にある「不安」「不自由さ」を補い、医療・福祉の
専門的視点で支援を行うことを目指し、「りあん社
会福祉士事務所」を開設致しました。
私自身も親の介護をしながら仕事との両立を続け

ています。介護者家族としての思い、悩み、不安な
ど複雑な思いが錯綜するのも実感してきました。だ
からこそ、その思いに寄り添い、介護する側・され
る側それぞれが自分の人生を大切にできる「いい塩
梅の介護」ができるようサポートしたいと思ってい
ます。
どうぞよろしくお願い致します。

Altitude0 ドローン操縦士 照元 令子 氏

ドローンの魅力は、「人が立ち入れない場所を安全に可視化できること」にあります。
空撮による新たな視点の提供に加え、点検や災害時の状況把握など、社会的な課題解決に直結す
る技術である点に大きな魅力を感じています。
現在は一等無人航空機操縦士の資格を取得し、国家資格に基づく安全運用を前提とした業務に携
わりながら、空撮および空撮での実績構築を進めています。

今後は、地域の減災・防災に貢献できるドローン活用を実現していきたいと考えています。
起業オフィスでは、自治体や企業との連携を通じて実務経験を積み重ね、地域の安心・安全に寄
与できるように取り組んでいきたいと考えます。また、ドローン未経験の方や初心者の方にも安
心して体験いただけるよう、基礎的な操縦指導や体験機会の場も提供します。
どうぞよろしくお願いいたします。

４／１からメールアドレス及びHPのドメインが変更になりました。
info@kyoro-womensc.jp ⇒ info@rara-kyoto.jp
https://www.kyoto-womensc.jp/ ⇒ https://rara-kyoto.jp/

令和8年4月より、女性起業オフィスに3名の入居者がありました。現在、2名の入居者を募集しております。
お問合せは、下記より御連絡ください。
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